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In einer Reihe von Arbeiten haben wir in den letzten Monaten iiber
die Helixagglutinine von Helix pomatia [1, 3—&, §—11] und Helix hor-
tensis [3, 7] berichtet. An einer Stelle haben wir dargelegt, dall kon-
zentrierte Extrakte aus der EiweiBldriise von Helix pomatia (wenn sie
im Frihsommer grof und besonders agglutininreich ist) A;-Blutkdrper-
chen mit einem Titer von etwa 1:50000, A,-Zellen mit etwa 1:100000,
A,-Blutkérperchen dagegen nicht anzeigen. Es war nun von grofem
Interesse, zu priifen, wie sich die Blutkorperchen der A,-Gruppe ver-
halten. Dabei ist zu bemerken, dafl die Reaktionen der sog. A;-Gruppe
durchaus nicht einheitlich sind, was uns veranlaBte, zu A, auch noch
eine A§-Gruppe zu unterscheiden. Was die letztere angeht, so haben
wir zeigen kénnen, dall aus einer Elternpaarung 0 X AY ein A,-Kind
entstammte, das zuverldssig nicht auf Illegitimitdt zuriickgefithrt wer-
den konnte. Der genetische Hintergrund kann nicht ndher geklirt wer-
den, zumal in allen anderen Sippenzweigen A} wie durch ein spezielles
Gen (wie man es von A,-Typen verlangt) vererbt wurde [6]. Es war
deshalb von groBem Interesse zu priifen, wie sich gerade das erwahnte
— wie A, reagierende Blut — gegeniiber Helixagglutininen verhalten
wirde. Aullerdem wurde noch ein weiteres Ag-Blut (,,Leipzig®) durch
einen von uns (V.) herangezogen, das wegen seiner schwachen Reaktion,
der Aj-Receptor war viel schwécher als A,B, Zweifel aufkommen 148t,
daB es sich um ein Ay handelt. An die schwichere Ausgabe AY oder
einen noch schwacheren Typ, der aber nicht A, sein konnte, war ebenfalls
zu denken. Das Blut reagierte nicht mit normalen Anti-A-Seren der
B-Gruppe, wohl aber mit einigen 0-Seren, dagegen mit einem Titer von
1:2 bis 1:4 mit mehreren Tmmunseren der Gruppe B bei schwacher
(4+ bis +-+) Agglutination. Diese Blutzellen verglichen wir alle bei
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Anwendung von zwei Helixpréparationen aus Eiweildriisen von Helix
pomatia und Helix hortensis. Uber das Ergebnis unterrichtet die Tabelle.

Tabelle. Reaktionen von Ay-Blutkérperchen mit Helix-Eaxtrakten
(Eiweilldriisenextrakte pripariert aus Trockenpulver von Exemplaren, die im
Juli gesammelt wurden.)

Blutkorperchen Helix pomatia- Helix hor-
Extrakt tensis-
100 mg/ml Extrakt

100 mg/ml

A, 1:8192 1:50000

A, 1:16384 1:100000

B 1:0 1:128

0 1:0 1:32

A, (Leipzig) 1:0 nicht geprift

AY (Nr. 42) 1:(2) 1:64

AY (NT. 43) 1:(4) 1:64

AY (Nr. 44) 1:(2) 1:(128)

A7 (Nr. 45) 1:(2) 1:64

AT (Nr. 46) 1:(4) 1:64

A3 (Nr. 47) 1:(2) 1:64

AY (Nr. 48) 1:(2) 1:64

AT (Nr. 49) 1:(2) 1:(64)

A7 (Nr. 50) 1:(2) 1:64

AY (Nr. 51) 1:(4) 1:64

AT (Nr. 52) 1:(2) 1:64

AY (Nr. 65) 1:(2) 1:64

A, (aus der Paarung) 1:4096 1:4096

AT X0

Methoden und Ergebnisse

Wie die Tabelle demonstriert, lieB3 sich unter Anwendung des Extrak-
tes von Helix hortensis-Driisen eindeutig nachweisen, dafl es sich bei
dem vorher erwéhnten A,-Muster des A,-Trigers aus der Elternpaarung
AY x 0 tatsdchlich um ein spezielles Muster handelt. Die Sonderreaktion
dieses Blutes bestitigt erneut zu den bereits vorgebrachten Beweisen,
daf} es sich bei diesem ,,A,*-Trager nicht um ein illegitimes Kind han-
delt. Das A,-Blut (Leipzig) wurde in zwei Instituten untersucht, auch
einmal mit einem Helix pomatia-Drisenextrakt von einem Titer von
1:4096. Es war vollstdndig negativ, reagierte auch nicht nach Trypsin-
behandlung. Dagegen liefen sich nach 15 min Behandlung mit Papain
Reaktionen mit 4, bei Ficin mit (+4-) und bei Bromelinvorbehandlung
je nach Art des Bromelinpriparates Reaktionen mit einer Stiarke von
+ bis +-++4 (untersucht fiinf Handelspraparate) erzielen.
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Diskussion

Aj-Blutkorperchen (untersucht wurden 1 Aj-Muster aus Leipzig und
13 aus der beschriebenen AY%-Sippe) reagieren mit Extrakten von Drii-
sen aus Helix pomatia entweder nicht oder nur sehr schwach. Aus der
schon friher beschriebenen Tatsache, daBl mit diesem Extrakt A,B-
Blutkorperchen stark angezeigt werden (annéhernd wie A; und A,), muf}
geschlossen werden, dafl die in Lehrbiichern vertretene Ansicht, der
A-Gehalt von A,B und Aj-Zellen sei anndhernd gleich grof, als unhalt-
bar angesehen werden mul}, wenn man von der Voraussetzung ausgeht,
daBl Anti-A,  das fir die A-Spezifitdit verantwortliche N-Acetyl-b-
Galaktosamin erfafit. Sollte jedoch die Struktur dieses Hexosaming
etwas modifiziert sein, z.B. durch eine O-Methyl-Gruppe (s. spéter),
dann kann die Reaktion mit Anti-A ; negativ ausfallen, wahrend andere
Antikérper oder Lektine mit einem groBeren reaktiven Bezirk ,, Anti-A“
durch die Modifizierung des Hexosamins wenig gestért werden. Zumin-
dest ist der Titer mit Anti-A, offensichtlich um ein Vielfaches geringer,
wobei man aber immer beachten sollte, dafl Anti-A,  von Helix pomatia
eben nicht Anti-A ist, sondern ein spezielles Reagens sui generis. Das
wird evident, wenn man auch die Reaktionen gegeniiber A,- und A,-
Blutkérperchen untereinander vergleicht (wie schon frither gezeigt A,
etwas stérker, neuerdings von VETTER bestétigt). Interessant sind die
Reaktionen des aus der A%-Sippe stammenden ,,A,-Trigers besonders
deutlich bei Anwendung des Driisenextraktes von Helix hortensis. Mit
diesem Extrakt reagierten seine Blutkérperchen auffallend schwécher
als vergleichsweise getestete ,normale’ A,-Blutzellen.

Die vorliegenden Ergebnisse werfen erneut die Frage nach der che-
mischen Natur der A-Untergruppen auf. Hier gibt es mehrere Moglich-
keiten:

1. Der Unterschied ist quantitativer Natur. Ein solcher Unterschied
kommt insbesondere in den sezernierten Blutgruppenmucoiden A, zum
Ausdruck: Das 4,-Gen verwandelt weniger Grundsubstanz X in A (durch
Anfiigen von N-Acetyl-D-Galaktosamin). Die Folge ist, dal3 das A,-Mucoid
wenig A-und viel H-Receptoren besitzt im Vergleich zum A,-Mucoid
(Warkins und Morean, 1956/57).

2. Der Unterschied ist quantitativer und qualitativer Art. Dies
wiirde bedeuten, dall im obigen Falle das A,-Gen nur eine ganz bestimmte
Vorstufenkohlenhydratkette H in A umwandelt, denn bekanntlich gibt
es zwei Vorstufendeterminanten H, die sich durch die Bindung der
nichtreduzierend gebundenen p-Galaktose an das N-Acetyl-p-Glucos-
amin unterscheiden (§-1—3- oder §-1—4-Bindung). Es sollte eine H-Kette
ibrigbleiben.

3. Ein rein qualitativer Unterschied. Solche Unterschiede miilite
man, im Gegensatz zu A,, bei den weiteren A-Untergruppen erwarten,
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wie das Auftreten nicht entsprechender Isoantikorper zeigt. Hier gibt
es zweierlei Moglichkeiten :

a) Eine Minusvariation, z. B. das Fehlen der N-Acetyl-Gruppe oder
von 1-Fucose an der A-Determinanten. Diese letzte Struktur soll jedoch
ohnehin nicht in der A-Gruppierung der Blutkérperchen vorliegen. Sie
reagiert jedoch schwicher mit ,,normalem® Anti-A (Kamar u. Mitarb.,
1966).

b) Plusvariation in Form einer zugefiigten O-Methyl- oder O-Acetyl-,
N-Glykolyl-Gruppe an das endsténdige N-Acetyl-p-Galaktosamin. Eine
solche Konstitution wiirde die fehlenden typischen Anti-A-Reaktionen
dieser Untergruppen zwanglos erkléren, lieBe sich aber nicht ohne wei-
teres mit der Vorstellung vereinbaren, dafi diese Untergruppen inte-
grierter Bestandteil (Partialantigene) der Gesamtstruktur A, sind, z. B.
als Teil einer Vorstufe, wie dies HumuMeL [Arztl. Laborat. 11, 221—227
(1965)] annimmt. Sie wiirde jedoch die fehlende Reaktion von Anti-A,
mit A-Untergruppen, z.B. A;, versténdlich machen.

4. Eine weitere Moglichkeit besteht schlieBlich darin, daB, jedenfalls
was die celluliren A-Untergruppen anbetrifft, der Unterschied weder
qualitativ noch quantitativ ist, sondern, daf durch genetische Einfliisse
die Lage der Receptoren derart gesteuert wird, dal sich die beobachte-
ten serologischen Phdnomene durch die topographische Anordnung erkls-
ren lieBen. So kdnnten manche dieser Reagentien besser zu den Recepto-
ren vordringen als andere. Auf diese Weise kann man die Reaktion von
Anti-A, , mit A,-Zellen interpretieren, aber auch das Auftreten von A,
aus der Kombination von AY mit 0 sowie die verstirkte Reaktion von
A, nach Proteolyse-Behandlung der Zellen mit Anti-A, .

Es wiirde ferner die ,,physiologische Abschwichung der A-Eigen-
schaft bei fetalen A-Zellen verstdndlich machen, die ,,normal® mit
Anti-A,,, reagieren (K. FiscHER, persénliche Mitteilung). Das Vorhan-
densein genetisch bedingter ,,Membrangruppen‘ ist im Tierreich bekannt,
z.B. beim Rind, wo durch verschiedene Dicke der duBleren Mucoid-
schicht die tieferliegenden Antigene in sehr unterschiedlicher Weise
zugénglich sind (UELENBRUCK, SEAMAN u. CooMBs, in Vorbereitung).

Hine weitgehende Aufkldrung dieser Probleme bietet sich in der
Isolierung blutgruppenaktiver Glykolipoide aus den verschiedenen
A-Zellen an. So konnten A, -aktive Glykolipoide bereits mit Hilfe einer
einfachen, wenig Material voraussetzenden Methode aus A;-Zellen von
uns isoliert und getestet werden (unverdffentlichte Versuche). Noch
wichtiger, auch in diagnostischer Hinsicht, wére eine Untersuchung
leukimischer Zellen mit Anti-A,,, denn gerade hier entwickeln sich
charakteristische A-Varianten, denen man mit diesem neuen Reagens
Aufmerksamkeit: schenken sollte.
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Zusammenfassung

A,-Blutkdrperchen reagieren mit Extrakten von Driisen aus Helix
pomatia entweder nicht oder nur sehr schwach, A,-Zellen reagieren oft
starker mit Anti-A,, als A;-Zellen. Bei allen Versuchen zeigten sich
geringe Unterschiede gegeniiber dem Anti-A;; aus Helix hortensis.
AbschlieBend werden grundsétzliche Betrachtungen zur Immunchemie
der A-Untergruppen angestellt.

Summary
An A4 blood sample did not react to extracts containing anti-A, ;.
These extracts were produced from the protein gland of Helix pomatia.
Other samples of the special type AY showed a stronger reaction, how-
ever. The different reactions are to be taken from the table.
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